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Identificação 

Nome João Martins 

Data de nascimento 2015-03-12 

N.º de processo 2026-001 

Consentimento Consentimento assinado pelos dois titulares das responsabilidades 
parentais em 10/07/2026 

Motivo da avaliação 

Avaliação pedida pelo médico de família por dificuldades de atenção e agitação em contexto escolar, 
com impacto na aprendizagem. 

História e antecedentes 

Gravidez e parto sem intercorrências. Desenvolvimento psicomotor adequado. Desde o 1.º ciclo são 
reportadas dificuldades de concentração e conclusão de tarefas, mais evidentes em contexto de 
grupo. 

Observações clínicas 

Colaborante e bem-disposto ao longo das sessões. Necessitou de pausas frequentes nas tarefas de 
maior exigência atencional. Resultados considerados válidos. 

Resultados de instrumentos administrados 

SNAP-IV — Escala de Swanson, Nolan e Pelham (26 itens, versão MTA) 

Versão 1.0.0 · Cotação snapiv26-scoring-1.0.0 

Informador · Data Desatenção Hiperatividade/Impulsividade Oposição/Desafio 

Mãe · 10/04/2026 3 ◆ 2 ◆ 1 

Professor/a · 10/04/2026 3 ◆ 3 ◆ 2 ◆ 

Mãe · 11/07/2026 2 ◆ 1 0 

Professor/a · 11/07/2026 2 2 ◆ 1 

◆ ≥ percentil 95 — pais (referência publicada) (limiar 1.78) — Bussing et al. (2008), Assessment, 15(3), 317-328 

◆ ≥ percentil 95 — professores (referência publicada) (limiar 1.78) — Bussing et al. (2008), Assessment, 15(3), 317-328 

SNAP-IV (versão MTA de 26 itens) © M. Weiss — utilizável por clínicos sem custo. Versão portuguesa: substituir pelo texto oficial MTA 
SNAP-IV-pt-PT (U. Porto, 2021) após confirmação. 

Resultados de instrumentos externos 
Resultados padronizados calculados pelo/a psicólogo/a com os materiais oficiais das respetivas editoras e aqui registados. 

WISC-III — Escala de Inteligência de Wechsler para Crianças (3.ª ed., aferição portuguesa) — 
2026-04-09 

QI da Escala Completa (QIEC) (QIs) 98 

QI Verbal (QIV) (QIs) 92 

QI de Realização (QIR) (QIs) 105 

Índice de Compreensão Verbal (Índices fatoriais) 90 

Índice de Organização Percetiva (Índices fatoriais) 107 

Índice de Velocidade de Processamento (Índices fatoriais) 88 

Notas: Aplicação completa com materiais oficiais; cotação manual conforme o manual técnico. 



WISC® é marca dos respetivos titulares. O NeuroClin Assess não é afiliado nem endossado pela Hogrefe ou pela Pearson; esta ficha 
regista apenas resultados obtidos pelo clínico com os materiais oficiais. 

BANC — Bateria de Avaliação Neuropsicológica de Coimbra — 2026-07-01 

Lista de Palavras (Memória) 25 

Trilhas B (Atenção/Funções Executivas) 10 

Torre (Atenção/Funções Executivas) 30 

Notas: Aplicação parcial — provas de memória e FE 
BANC © Hogrefe Editora. O NeuroClin Assess não é afiliado nem endossado pela Hogrefe; esta ficha regista apenas resultados 
obtidos pelo clínico com os materiais oficiais. 

Síntese e conclusões 

Os resultados obtidos junto de múltiplos informadores, complementados pela avaliação cognitiva, 
sugerem um perfil compatível com dificuldades de atenção com expressão em mais do que um 
contexto, com evolução favorável entre os dois momentos de avaliação. Recomenda-se a 
continuação do acompanhamento e a articulação com a escola. 

Os valores apresentados resultam de cotação aritmética conforme as regras publicadas dos instrumentos, ou de registo manual de 
resultados obtidos com materiais oficiais; os valores de referência assinalados são informação publicada com a respetiva fonte. A 
interpretação clínica destes resultados é da exclusiva responsabilidade do/a psicólogo/a responsável. 

____________________________________ 
Dra. Ana Teste · Psicólogo/a · Cédula OPP n.º ____ 


